


Mercarts 

• Calella Llafranc 
• Tamariu Palafrugell 
• Begur Pals 
• Peratallada Palamós 
• Platja d'Aro Estartit - Les Medes 
• Aiguamolls Girona 
• Ullastret Besalú 
• La Bisbal

Pobles 

• Festival Cap Roig Festival Porta Ferrada 
• Fira del Circ Fira del segar i el batre 
• Fira del Indians

Múisica / Fires / Festes 

• Golf Hípiques 
• Kayacs Camins de ronda 
• Submarinisme Via Verda 
• Vies braves

Esports 

• Museu del Suro Fundacio Josep Pla 
• Museu de la Pesca Dalí  
• Poblat Ibèric Ullastret Ruïnes d'Empúries 

Museus 

marti
Texto escrito a máquina
Festes Populars

marti
Texto escrito a máquina

marti
Texto escrito a máquina



Mercats Setmanals 
MERCADOS SEMANALES / MARCHÉS HEBDOMADAIRES / 

WEEKLY MARKETS / WEKELIJKSE MARKTEN / WOCHENMÄRKTE 

Dilluns / Lunes / Lundi / Monday / Maandag / Montag 
Torroella de Montgri, Blanes, Cadaqu®s, Olot, Santa Coloma de Farn®s, 

Dimarts / Martes / Mardi / Tuesday / Dinsdag / Dienstag 
Palam·s, Besal¼, Pals, Castell· dËEmp¼ries, Lloret de Mar, Verges 

Dimecres / Mi®rcoles / Mercredi / Wednesday / Woensdag / Mittwoch 
St. Antoni de Calonge, Begur, Banyoles, Cass¨ de la Selva, Llan¨, 

Dijous / Jueves / Jeudi / Thursday / Donderdag / Donnerstag 
LËEstarit,  Figueres, Llagostera, Tossa de Mar, Vidreres, Calonge 

Divendres / Viernes / Vendredi / Friday / Vrijdag / Freitag 

La Bisbal, Port de la Selva, Platja dËAro, Portbou 

Dissabte / S§bado / Samedi / Saturday / Zaterdag / Samstag 
Girona, Empuriabrava, Vic, Ribes de Freser, Ripoll 

Diumenge / Domingo / Dimanche / Sunday / Zondag / Sonntag 
Palafrugell, Camprodon, LËEscala, Roses, Puigcerd¨, St. Feliu de Guixols. 



CALELLA DE PALAFRUGELL 

CAMINOS DE RONDA 

Antic poble de pescadors format per diverses cales que encara conserva el seu encant. Calella de Palafrugell ®s un 
dels pocs nuclis de la Costa Brava que encara conserva lõencant que es respirava als pobles de la zona abans que 
arrib®s el turisme de masses, amb carrers estrets, cases amb coberta inclinada de teula i alguns habitatges 
tradicionals de pescadors de dues plantes.

Aquest antic poble de pescadors est¨ situat en una costa rocosa, esquitxada de petites cales, al nord del paratge 
natural Castell ð Cap Roig, ideal per a passejades o excursions en bicicleta, i al sud del tamb® nucli costaner i tur²stic 
de Llafranc.

A lõestiu, al Jard² Bot¨nic de Cap Roig sõhi celebra el festival musical Festival de Cap Roig i tamb® el Cicle de Concerts 
dõEstiu a lõesgl®sia de Sant Pere, que organitza Joventuts Musicals de Palafrugell. La trobada anual dõhavaneres de 
Calella de Palafrugell, que reuneix milers de persones a la platja del Port Bo ®s un dels actes m®s coneguts de la zona.



FESTA MAJOR 29 de Juny 

CALELLA DE PALAFRUGELL 



CALELLA DE PALAFRUGELL 

Havaneres

Cantada d'havaneres de Calella 

T® lloc el primer dissabte de Julio a la Platja del Port Bo. La cantada d'havaneres de Calella 
s'ha convertit en la trobada de refer¯ncia del g¯nere de Catalunya i s'ha convertit tamb® en 
una de les cantades m®s importants de l'Estat Espa¶ol. 

Altres cantades 

Durant els mesos d'estiu es programen diverses cantades a les platges i a Palafrugell. 

Consulteu l'Agenda per tenir m®s detalls. 

Per gaudir d'una cantada d'havaneres us recomanem que l'acompanyeu d'un bon cremat. 

VENTA DE ENTRADAS: 

Las localidades del recinto de la 
Plaza del Port Bo se pueden 
adquirir en 
www.havanerescalella.cat 

http://www.havanerescalella.cat/�


L'antic tenyidor de xarxes del Gremi de Pescadors de Sant Pere, al carrer de les Voltes de Calella, va ser 
construït probablement el segle XVIII. L'any 1986, quan ja feia temps que havia deixat d'utilitzar-se per a la seva 
funció, els membres del gremi van cedir l'edifici a l'Ajuntament per a ús públic, i s'hi va obrir una Oficina de 
Turisme. 

Els anys 2007 i 2009 es va dur a terme una intervenció de rehabilitació, de renovació de l'oficina d'informació 
turística i d'instal·lació d'un centre d'interpretació del Gremi, de la pesca a Calella i del patrimoni marítim del 
terme, realitzada amb el suport de la Generalitat de Catalunya. 

Sa Perola és un testimoni del passat de Calella amb un gran valor des del punt de vista etnològic, social i 
cultural, però el seu interès, degut a la destrucció de la majoria de tenyidors de la costa catalana, va més enllà 
del nostre terme. La planta baixa ens permet conèixer el procés de tenyir les xarxes, el qual permetia allargar la 
seva conservació, i també observar en una pel·lícula d'Arcadi Gili la utilització de les xarxes a Calella, des de 
l'estesa i la recollida a la platja a la utilització durant la pesca, calant i llevant. 

A la planta pis trobem –resseguint les seves parets- una introducció a la solidaritat marinera i als gremis de 
Calella, amb les seves funcions religioses, socials i professionals. A més, la història de Calella s'ha resumit en 
l'audiovisual de vuit minuts de durada, elaborat a partir d'imatges actuals i antigues. 

Complementa el centre d'interpretació la situació de les infraestructures i dels elements que es conserven en el 
terme relacionats amb les activitats marítimes i pesqueres: cases de pescadors, barraques, torres de guaita, 
platges on s'estenien les xarxes per assecar-les, etc. El projecte ha estat coordinat i documentat per l'Arxiu 
Municipal de Palafrugell, l'Institut de Promoció Econòmica de Palafrugell (IPEP) i el Museu de la Pesca. 

La visita a Sa Perola és gratuïta i es pot fer en l'horari d'obertura de 
l'Oficina d'Informació Turística. Per a qualsevol consulta us podeu adreçar 
al telèfon 972 30 02 28 

Sa Perola, Calella i la 
pesca a Palafrugell 

CALELLA DE PALAFRUGELL 
Sa Perola 



CALELLA DE PALAFRUGELL 
Jard² Bot¨nic 

 Els Jardins de Cap Roig 

Situats entre els municipis de Palafrugell i Mont-ras, a la 
comarca del Baix Empord¨ (Girona), els Jardins de Cap Roig 
s·n, per la seva singularitat, un espai ¼nic. Naturalesa, art, 
cultura i hist¸ria s'uneixen en aquest enclavament de 17 
hect¨rees que reuneix m®s de mil esp¯cies bot¨niques 
procedents de tot el m·n i escultures de reconeguts 
artistes nacionals i internacionals. Per aquests motius, Cap 
Roig es considera un dels jardins bot¨nics m®s importants 
del Mediterrani. L'auditori a l'aire lliure ®s l'escenari d'un 
dels festivals de m¼sica d'estiu m®s prestigiosos, el 
Festival Jardins de Cap Roig. 

La hist¸ria d'aquest espai es remunta a 1927, quan el 
coronel rus Nicolai Woevodsky, amant del dibuix i de 
l'arquitectura, i l'arist¸crata anglesa Dorothy Webster, 
decoradora i afeccionada a l'arqueologia i a la jardineria, 
van buscar en la Costa Brava un lloc per a viure i construir 
el seu somni. Despr®s d'anys d'esfor i treball, van 
aconseguir crear aquest espai singular on regnen la 
naturalesa i la calma. Els jardins i el castell s·n el seu llegat.
 
L'any 1969, els Woevodsky van cedir tot el conjunt a canvi 
que es garant²s la conservaci· del patrimoni paisatg²stic i 
arquitect¸nic. El seu ideari continua viu avui dia, gr¨cies al 
relleu assumit per l'Obra Social "la Caixa". Tant el parc 
d'escultures, amb obres de grans mestres contemporanis, 
com el Festival Jardins de Cap Roig, que reuneix grans noms 
de l'escena internacional, converteixen aquest marc id²lālic 
en un referent paisatg²stic i tur²stic de la Costa Brava.

Horaris
D‛abril a setembre, de 10 a 20 h.
D‛octubre a març, de 10 a 18 h.
Els dies de Festival, tancat a partir de les 16 
h.
1 hora abans de tancar no es permet l‛entrada.

Preus
Entrada general: 10 €
Entrada reduïda: 5 €: Jubilats, socis del 
TR3SC i universitaris sense Carnet Jove.
Visites guiades
Escoles: 30 €
Públic general (a partir de 16 anys): 2 €
Clients de CaixaBank: 1 €

 Jard² Bot¨nic: + Info 

https://fundacionlacaixa.org/ca/jardins-cap-roig


CALELLA DE PALAFRUGELL 
Festival Cap Roig 

http://caproigfestival.com/

Descobreix l‛experiència Festival de Cap Roig
Els orígens del castell i el jardí botànic de Cap Roig es remunten a l‛any 1927, quan el coronel rus Nicolai 
Woevodsky, aficionat al dibuix i l‛arquitectura, i la seva esposa, l‛aristòcrata anglesa Dorothy Webster, decoradora 
i aficionada a l‛arqueologia i a la jardineria, van deixar enrere la seva vida cortesana a Londres per establir-se i 
construir el seu somni en aquest paratge únic situat en un enclavament singular i especial al costat del mar. Un lloc 
on reina la natura i la calma.

Actualment, el seu ideari i el seu llegat romanen vius gràcies al compromís de l‛Obra Social ”la Caixa” amb la 
conservació del medi ambient i amb la preservació del patrimoni paisatgístic i arquitectònic.

Entorn
El nostre escenari a l‛aire lliure amb capacitat per a 2.118 espectadors concentra els millors artistes del món de la 
música en un paratge natural impressionant de 17 hectàrees de superficie davant del mar en un dels jardins 
botànics més importants de la Mediterrània.

Com arribar-hi
SITUACIÓ GPS: Latitud: 41°52‛36.99″N Longitud: 3°10‛37.51″E

Jardí Botànic de Cap Roig
Camí del Rus, s/n
17210 Calella de Palafrugell
Palafrugell – Mont-ras

Ubicació dels Jardins de Cap Roig
Considerat un dels jardins botànics més importants del Mediterrani, on les espècies vegetals més característiques 
de la zona es barregen amb arbres i plantes procedents dels cinc continents, i s‛integren, a la vora del mar, amb el 
bellíssim paisatge natural de la Costa Brava.

Situats entre els municipis de Palafrugell (10 hectàrees) i Mont-ras (7 hectàrees), en la comarca del Baix Empordà 
(Girona), els jardins són, per la seva singularitat, un espai únic. Naturalesa, art, cultura i història s‛uneixen en 
aquest enclavament de 17 hectàrees que reuneix més de mil espècies botàniques procedents de tot el món, així com 
escultures de reconeguts artistes nacionals i internacionals. Per tot això, *Cap Roig es considera un dels jardins 
botànics més importants del Mediterrani.

http://caproigfestival.com/�


FESTIVAL ITACA
del 8 d'abril al 2 de juliol 2023

+ Info:  https://www.itacacultura.cat/

https://www.itacacultura.cat/


Calella de Palafrugell 
Festa Barri Sant Roc 



PALAFRUGELL 
LLAFRANC 

La badia de Llafranc, el seu passeig, el port i el cap de Sant Sebastià fan d’aquest petit nucli un dels més 
prestigioses de la costa.

Llafranc viatja entre la tradició i la modernitat. Destí popular i de prestigi des de fa més de 50 anys. La badia 
de sorra fina vorejada per un agradable passeig que arriba fins el port nàutic, té com a marc l’església de 
Santa Rosa de Lima amb una premsa de vi romana al costat i el cap de Sant Sebastià al nord. En aquest 
punt hi trobem les millors vistes del nostre litoral, a més d’un conjunt monumental format pel Far de Sant 
Sebastià, la Torre de Guaita, l’Ermita de Sant Sebastià i el Poblat Ibèric de Sant Sebastià. També és un bon 
punt per emprendre el camí de ronda direcció Tamariu, passant per la cala Pedrosa, o per baixar a la 
recerca del dolmen de Can Mina dels Torrents.

Com a activitats destacades tenim la  Cantada d’havaneres de Llafranc, el primer dissabte d’agost, i el 
Mercat Boig cada primer dissabte de setembre.



PALAFRUGELL 
Far de Sant Sebastià 

Conjunt Monumental de Sant Sebasti¨ 
de la Guarda  -  Llafranc 

El Conjunt Monumental de Sant Sebastià de la Guarda és el testimoni de l’ocupació d’un lloc privilegiat des de fa, al 
menys, 2.600 anys. S’hi pot visitar un jaciment ibèric (segles VI a I aC) recentment consolidat i senyalitzat, una torre 
de guaita del segle XV (Bé Cultural d’Interès Nacional), una ermita i hostatgeria del segle XVIII i un far del segle XIX. 
Tot al cim d’una muntanya amb penya-segats sobre el mar i amb una de les millors panoràmiques de la Costa Brava 
i si el dia és clar la vista arriba fins als Pirineus. 

La torre de guaita (S. XV) Aquesta torre tenia com a funció vigilar la zona costanera per tal de protegir-la de 
possibles invasions corsàries i pirates, molt freqüents durant els segles XV i XVI. És per això que es va construir en 
un lloc estratègic (dalt d’un penya-segat, a 165 m d’alçada) des d’on es pogués divisar una àmplia franja marítima. 
Al llarg dels més de 550 anys d’història de l’edifici, s’hi han fet diferents reformes, al 1441 es va autoritzar el seu ús 
com a ermita, segurament aquesta funció religiosa és el motiu de la seva planta irregular, en semicercle (absis) de 
la banda est i recta de la banda oest, també s’ha modificat obertures, s’han millorat els accessos entre les plantes i 
els paviments. Tot i això, conserva molt bé l’ambient original. 

VISITA TORRE DE GUAITA 

Torre Guaita de Sant Sebastià de la Guarda:
• Visita interior de la torre
• Exposició d’art a l’interior
• Accés al terrat
• Préstec de prismàtics per tal d’observar el

paisatge
• Botiga
• Serveis
• Entrada: 2€. Entrada reduïda: 1€. Menors de 12

anys gratuït

Centre del Patrimoni i el Paisatge de Sant Sebastià de la Guarda

• Caseta d’informació
• Espai expositiu
• Audiovisual sobre la Muntanya de Sant Sebastià
• Inici de la “Ruta dels Miradors”
• Entrada gratuïta
• Passeig de Miradors de Sant Sebastià de la Guarda
• App de la Ruta dels Miradors de Sant Sebastià de la Guarda

https://museudelsuro.cat/patrimoni/conjunt-monumental-de-sant-sebastia/

Horaris

Del 9 al 18 d’abril, el 23, 24 i 30 d’abril i de l’1 de maig al 17 de juny:
De dimarts a dissabte de 10.00 a 13.00 h i de 16.00 a 19.00 h.
Diumenges i festius de 10.00 a 14.00 h
(dilluns tancat excepte Dilluns de Pasqua, obert gratuïtament de 10 a 
14 h, en motiu del Vot de la Vila).

Del 18 de juny a l’11 de setembre:
De dilluns a diumenge de 10.00 a 13.00 h i de 17.00 a 20.30 h.

Del 12 al 18 de setembre:
De dimarts a dissabte de 10.00 a 13.00 h i de 16.00 a 19.00 h.
Diumenges i festius de 10.00 a 14.00 h (dilluns tancat)

Resta de l’any obert a grups amb concertació prèvia trucant al 
972307825

https://museudelsuro.cat/patrimoni/conjunt-monumental-de-sant-sebastia/


PALAFRUGELL 
TAMARIU 

Camping  a Tamariu  6 km 

Tamariu és el més petit i salvatge dels nuclis costaners.

Situat al nord del municipi, entre roques i vegetació, Tamariu 
està format per una platja principal de sorra gruixuda amb la cala 
dels Liris al sud, on destaca una barraca centenària, i la cala 
d’Aiguadolça al nord, formada per roques. Si resseguim el litoral 
per mar (amb caiac, barca o nedant) o bé per carretera (el camí 
de ronda no passa per aquest tram) arribem a la bonica cala 
d’Aigua Xelida. I si agafem el camí de ronda des de la cala dels 
Liris direcció sud ens portarà a la cala Pedrosa, on també hi ha 
una antiga barraca. Cada primer dissabte de setembre se 
celebra una cantada d’havaneres a la platja gran de Tamariu.



PALAFRUGELL 

Mercat

Mercat diari 
Mercat diari de dimarts a dissabte de 8h a 13h, situat al C. Pi i Margall de 
Palafrugell, al costat de Plaça Nova (prop de l'església). 
Podeu gaudir d'un mercat a l'aire lliure de fruites, verdures i flors; d'un mercat 
cobert de carn i alimentació varia i d'un mercat cobert de peix. 

Mercat setmanal 
El mercat setmanal es realitza el diumenge al llarg del C. Pi i Margall i centre del 
poble, de 8h a 13.30h aproximadament. 
A part de l'alimentació (fruites, verdures, carn i peix), hi trobareu tot tipus de 
parades de roba, calçat, electrònica, música, joguines, etc. 



El nou Museu del Suro disposa de diferents 
sales on es pot adquirir un ampli 
coneixement sobre el suro i tothom que li 
envolta, ja sigui la seva gent, la manipulaci· 
i fabricaci· o l'¨mplia gamma de productes 
entre altres facetes. 

Disposa de sales d'exposici· permanent i 
altres temporals, una ¨mplia sala 
d'audiovisual o completa botiga entre 
altres espais.

PALAFRUGELL 
Museu del Suro 

ENTRADA: 3û y 1’5û entrada reducida 

MUSEU DEL SURO Placeta del 
Museu, s/n 17200 Palafrugell    
Tel: 972 30 78 25 

https://museudelsuro.cat/

Horaris:
Del 12 de setembre al 17 de juny:
De dimarts a divendres, de 10.00 a 13.00 h i de 16.00 a 
19.00 h.
Dissabte de 10.00 a 14.00 h i de 17.00 a 20.00 h.
Diumenges i festius (excepte dilluns festius), 5 de 
gener, 1 de maig, 24 i 31 de desembre de 10.00 a 14.00 
h.
Tancat tots els dilluns, el 25 i 26 de desembre, l‛1 i 6 de 
gener

Del 18 de juny, juliol, agost i de l‛1 a l‛11 de setembre:
De dilluns a dissabte de 10.00 a 14.00 h i de 17.00 a 
20.00 h.
Diumenge de 10.00 a 14.00 h.

https://museudelsuro.cat/
https://museudelsuro.cat/


PALAFRUGELL 
Festes de Primavera 
Del 13 de maig al 5 de juny 2023

Les Festes de Primavera inclou actes per a p¼blics de totes 
les edats: concerts de m¼sica, espectacles i activitats per a 
nens, exposicions, etc. El punt culminant ®s el Carroussel 
Costa Brava, que t® lloc el Diumenge de Pentecosta. 
Programa d'actes 

http://visitpalafrugell.cat/wp-content/uploads/2014/05/PROGRAMA_FESTES_DE_PRIMAVERA.pdf�
https://www.palafrugellcultura.cat/ca/programacio-festes-de-primavera.html


PALAFRUGELL 
Flors i Violes 

Del 28 d'abril a l'1 de maig 2023

Palafrugell d·na la benvinguda al bon temps amb una festa 
dedicada a la primavera, amb la creaci· d’un circuit de patis, tant 
p¼blics com privats, que s·n escenaris de creacions i decoracions 
art²stiques, concerts i degustacions gastron¸miques a base de 
flors i herbes  http://www.florsivioles.cat/

Primavera 

http://www.florsivioles.cat/galeria-dimatges-2/galeria-dimatges/_mg_3203/�
http://www.florsivioles.cat/�


Revetlla de Sant Joan 

a Palafrugell 



PALAFRUGELL 
Dip¸sit modernista de Can Mario 

Aquest dip¸sit d'estil modernista,
1905, situat a l'antiga f¨brica surera 
de Can Mario, s'ha convertit en un 
s²mbol identificador de Palafrugell. 
L'any 
2000, gr¨cies a una iniciativa popular 
va ser declarat b® Cultural d'Inter¯s 
Nacional degut a la seva estructura i 
valors art²stics poc comuns per aquest 
tipus de construccions. 

Visites panor¨miques 360Ü 

El centre d'interpretaci· recentment 
inaugurat, permet descobrir la 
hist¸ria d'aquest element emblem¨tic 
i accedir a la seva terrassa, a 35 m 
d'alada, 
accessible a traves de 182 escalons de 
on gaudireu d'una panor¨mica 
privilegiada de Palafrugell i 
l'Empordanet. 

ESTIU
Del 24 de juny, juliol, agost i de l‛1 a l‛11 de 
setembre:
De dimarts a dissabte d‛11.00 a 13,30 h i de 17,30 
a 20.00 h
Diumenges d‛11.00 a 13,30 h.

SETMANA SANTA
Divendres 7 d‛abril, dissabte 8 d‛abril i diumenge 
9 d‛abril d‛11.00 a 13.00 h

NADAL
Dissabte 23 i 30 de desembre, d‛11.00 a 13.00 h i 
de 16.30 a 18.30 h
Diumenge 24 i 31 de desembre, d‛11.00 a 13.00 h

Tancat tots els dilluns, el 25 i 26 de desembre, l‛1 
i 6 de gener
Resta de l‛any, a convenir amb reserva prèvia.

(Últim accés 15 minuts abans de tancar)
https://museudelsuro.cat/presentacio/

http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit2.jpg�
http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit1.jpg�
http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit3.jpg�
http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit4.jpg�
http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit5.jpg�
http://museudelsuro.cat/images/stories/noticies/torre_diposit6.jpg�


 

PALAFRUGELL 
 Fundaci· Josep Pla

 La Fundación Josep Pla 
LLa Fundaci· Josep Pla neix lõany 1973, quan el propi escriptor decideix donar la seva biblioteca 
particular i crea la Fundaci· Privada Biblioteca Josep Pla, regida per un Patronat que sõocupar¨ 
de la seva conservaci· i de facilitar lõacc®s al p¼blic interessat.

No ®s per¸, fins lõany 1990, que sõaproven els estatuts, redactats a partir de lõActa Fundacional. 
Lõabril de 1992, la Generalitat de Catalunya , la Diputaci· de Girona , el Consell Comarcal del 
Baix Empord¨ i lõAjuntament de Palafrugell es comprometen a col.laborar-hi econ¸micament per 
tal que es puguin dur a terme els objectius dels estatuts que es concreten en promoure, 
motivar i facilitar la lectura i lõestudi de lõobra liter¨ria i period²stica de Josep Pla.

 

https://fundaciojoseppla.cat/

https://fundaciojoseppla.cat/
https://fundaciojoseppla.cat/es/#


 PALAFRUGELL 
Ruta Josep Pla -  Sant Sebasti¨ 

La Ruta Josep Pla ®s un itinerari dissenyat per la Fundaci· per a donar a con¯ixer als lectors de 
l'obra de Pla, diversos llocs significativament òplanianSó de Palafrugell i el seu municipi. La Ruta 
t® un recorregut marcat per les refer¯ncies biogr¨fiques i liter¨ries de l'escriptor. 

En aquesta oferta no s'inclouen tots els punts de l'itinerari sin· que es tracta d'un monogr¨fic 
en el qual incidim en la import¨ncia que l'escriptor donava a aquest paisatge: l'ermita, el far, 
les panor¨miques, i la pr¸pia muntanya. 

En primer lloc visitar¨ la Fundaci· Josep Pla (carrer Nou, 51) on sereu informats dels objectius 
de l'entitat i del material que acull. A continuaci· veur¨ un audiovisual de presentaci· de 
l'escriptor i la seva traject¸ria vital i liter¨ria. 

Una vegada acabada la visita a la Fundaci· ens dirigirem a Sant Sebasti¨. La primera parada ®s 
el mirador Joaquim Turr· des d'on es veu la badia de Llafranc. Despr®s anirem a l'ermita, 
envoltarem la torre de vigil¨ncia del segle XV fins a arribar a la terrassa-mirador de l'ermita 
per a contemplar la immensitat del mar.

https://fundaciojoseppla.cat/es/ruta-josep-pla/



La Ruta Josep Pla ®s un itinerari dissenyat per la Fundaci· per a donar a con¯ixer als lectors de 
l'obra de Pla, llocs significativament òplanianosó de Palafrugell i el seu municipi. La Ruta t® un 
recorregut marcat per les refer¯ncies biogr¨fiques i liter¨ries de l'escriptor.

La visita inclou la introducci· a la Fundaci· i un itinerari que recorre part del cam² de ronda de 
Calella de Palafrugell a Llafranc. En primer lloc es visita la Fundaci· Josep Pla (Carrer Nou, 51) 
on es rep informaci· sobre els objectius de l'entitat i els serveis que presta. A continuaci·, el 
visionat de l'audiovisual òJosep Pla, viatgeró (subtitulat) presenta la vida i obra de l'escriptor a 
partir dels seus viatges com a corresponsal i reporter.

Seguidament, cal desplaar-se amb cotxe fins a Calella on comena el passeig literari. La Ruta 
Josep Pla a Calella de Palafrugell ®s un itinerari monogr¨fic a trav®s del qual es coneix el fort 
vincle de l'autor amb el qual va ser un petit poble de pescadors, on l'escriptor estiuejava des de 
la seva inf¨ncia amb la seva fam²lia. £s un recorregut a la vora del mar passejant per les platges 
del Port Bo, Calau, Malaspina, Canadell i el cam² de ronda fins a la Marineda.

òLõestiueig al Canadell ®s crepuscular ðfamiliar. £s un barri de Calella. Hi ha una platja fet per 
una riera, com totes les platges, emmarcada per unes casetes amb un jardinet al davant tancat 
per una reixa. Semblen un dibuix de criatura. Aquestes cases s·n posseµdes per algunes fam²lies 
de Palafrugell, benestants. Tothom sõhi coneix.ó

Josep Pla. El Quadern gris. 

PALAFRUGELL 
Ruta Josep Pla -  Calella 

https://fundaciojoseppla.cat/es/ruta-josep-pla/

https://fundaciojoseppla.cat/ruta-josep-pla/


Ruta accessible per centre 
històric de Palafrugell

Si voleu recórrer el centre històric de Palafrugell amb cadira de rodes, podeu seguir 
l‛itinerari que us proposem. Es pot arribar amb cotxe fins l‛aparcament públic (gratuït tot 
l‛any excepte els mesos d‛estiu), on es disposa de diverses places per a persones amb 
mobilitat reduïda.

Des d‛allà, cal passar per un passatge que condueix al Carrer de les Quatre Casas. 
Després de creuar el Carrer de la Caritat, tota la zona és exclusiva per a vianants. 
Arribat al Carrer de Cavallers, se segueix fins Plaça Nova, el centre neuràlgic de 
Palafrugell. Des d‛allà es pot accedir als banys públics adaptats de la Biblioteca o del 
Teatre Municipal.

Després de Plaça Nova es pot seguir Carrer Pi i Margall amunt, on cada matí (excepte els 
dilluns) s‛hi ubica el mercat diari. Passat el mercat arribareu fins la Placeta del Museu, on 
hi ha l‛entrada al Museu del Suro de Catalunya, que també es pot visitar de manera 
accessible. A la mateixa plaça hi trobareu el Museu Can Mario de la Fundació Vila Casas i 
el Dipòsit d‛aigua modernista, que antigament abastia l‛aigua de la fàbrica de suro que 
s‛ubicava en aquest recinte.

Després caldrà baixar de nou un tram del Carrer Pi i Margall fins trobar el Carrer dels 
Valls, per on es passarà per arribar a la Plaça del Priorat de Santa Anna, al costat de 
l‛Església de Sant Martí. Un cop davant l‛església, podeu baixar pel carrer Cavallers per 
passejar entre comerços, o bé baixar pel Carrer Major i endinsar-vos pels carrerons de 
l‛interior de la zona antigament emmurallada.

La tornada a l‛aparcament serà pel mateix Carrer de les Quatre Cases.

+ Info: https://visitpalafrugell.cat/proposta/ruta-accessible-visitapalafrugell/

https://visitpalafrugell.cat/proposta/ruta-accessible-visitapalafrugell/


Xarxa de Municipis Indians:
Plafrugell, Begur, ...

Els indians o els americanos són tots aquells homes que van aconseguir grans riqueses - o 
fortunes més modestes - i van tornar a Catalunya per mostrar que la seva aventura 
americana havia estat tot un èxit.

Quan els indians van tornar a Catalunya, els pobles i les ciutats havien canviat molt. Al 
llarg del segle XIX les terres de conreu i pastura van ser urbanitzades i es van construir 
carrers amples i habitatges. Molts pobles van créixer i canviar gràcies als diners dels 
indians, expandint-se cap a la primera línia marítima.

Alguns dels indians van invertir els seus diners en la construcció d‛eixamples. En els 
pobles de la costa la majoria dels indians van fer construir les seves cases prop de la 
platja, però també n‛hi va haver que les van edificar al barri antic, on hi havia cases velles 
i enrunades.

Encara avui en dia es poden veure a Palafrugell i voltants les plaques de carrer que 
homenatgen alguns d'aquells homes i dones que van voler compartir amb els seus 
convilatans part de les fortunes aconseguides a ultramar. La ruta destaca aquests 
escenaris i d'altres per rellegir un emotiu full de la història del cor del Baix Empordà.

L'important llegat dels americanos que Palafrugell i els seus nuclis de Llofriu, Calella i 
Llafranc van anar rebent entre els segles XVIII i XX, tenia finalitats filantròpiques 
d'ajut als ancians -asils i hospitals-, als nens -escoles- i a les ànimes de tots plegats -
l'església.

A diferència d'altres municipis, la procedència dels americanos de Palafrugell és molt 
variada ja que aquests van fer fortuna a països com Cuba, Argentina, Guatemala, Xile o 
els Estats Units, especialment a Nova York.

+ Info: https://www.municipisindians.cat/ca

https://www.municipisindians.cat/ca


PALAFRUGELL 
Festa Major 

Programa de Festa Major

https://www.palafrugellcultura.cat/baixades/agenda-cartell-a3-festa-major-2023.pdf


PALAFRUGELL 

Bus Tur²stic Julivia 
Del 14 de juliol al 24 de setembre
Visitar les instal·lacions culturals a Palafrugell, entrar al Jardí botànic de Cap Roig, anar 
fins al port de Llafranc pel passeig, pujar al far de Sant Sebastià per les millors vistes del 
litoral, gaudir de la bonica platja de Tamariu… El Julivia t‛hi porta!
Els usuaris podran gaudir d‛un ruta aproximada de 90 minuts, amb sortides de l‛estació de 
Palafrugell a les 9.30h, 11.00h, 12.30h, 16.00h, 17.30h i 19.00h. Aquells que vulguin 
comprar un bitllet tindran la opció de pujar i baixar totes les vegades que vulguin durant el 
dia de validesa del bitllet.
Per a més informació, baixa‛t l‛aplicació “Palafrugell al mòbil” i trobaràs tota la informació 
general del Julivia Bus turístic com el recorregut, els horaris, els preus, etc.
La ruta del Julivia bus és la següent, amb 6 sortides al dia (3 al matí i 3 a la tarda):
Sortida de l‛estació d‛autobusos de Palafrugell – Palafrugell Centre – Camp d‛en Prats – 
Pàrking Pl. Europa – Càmpings – Rotonda Pl. Dr. Trueta – Avda. Joan Pericot – Barri St. Roc 
– Golfet Platja – Cap Roig Senderisme – Cap Roig Jardí Botànic – Cap Roig Senderisme – 
Golfet Platja – Barri St. Roc – Port Bo – Passeig de la Torre – Rotonda Pl. Dr. Trueta – 
Llafranc – Cap de Sant Sebastià – Tamariu – Cap de Sant Sebastià – Llafranc – Rotonda Pl. 
Dr. Trueta – Càmpings – Pàrking Pl. d‛Europa – Estació Palafrugell.
Els preus:
Tiquet 1 dia: adults = 6,5 € / de 4 a 12 anys = 3 € (de 0 a 3 anys gratuït)
Els tiquets es poden comprar online al web de www.sarfa.com, a les oficines de turisme, a 
l‛estació de la Sarfa, al càmping Calella de Palafrugell o al mateix bus.

http://visitpalafrugell.cat/wp-content/uploads/2014/05/triptic_julivia2018.pdf�
https://visitpalafrugell.cat/wp-content/uploads/2020/04/triptic_julivia2022_baixa_DEF.pdf


Llofriu (Palafrugell)
C¨mping a Llofriu: 7 km

El poble de Llofriu forma part del 
municipi de Palafrugell. 

Està voltejat pel Massís de les Gavarres. 

L'església parroquial de Sant Fruitós, 
d’estil barroc, és del segle XVIII. 

Al cementiri es troba enterrat 
l'escriptor Josep Pla, que visqué molts 
anys en un mas de Llofriu. 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Mass%C3%ADs_de_les_Gavarres�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Sant_Fruit%C3%B3s_de_Llofriu�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Josep_Pla_i_Casadevall�


LLOFRIU 
Del Camping a Llofriu 7,5km 

19 d'agost 2023



Begur (dist¨ncia:7 km)

Situat en el cor de l’Empordà, el poble de Begur i les seves platges configuren 
un dels indrets més meravellosos de la Costa Brava. El seu terme municipal està 
format per un conjunt de turons anomenat Massís de Begur, i un extens litoral, 
banyat pel mar Mediterrani.

Tant el casc antic de Begur, format per múltiples monuments que han quedat 
com a llegat dels moments més significatius de la seva historia; com el petit 
nucli romànic d’Esclanyà, o les vuit cales i petites platges que pertanyen a 
Begur, configuren un conjunt, i un entorn paisatgístic, inigualables.

Mercat setmanal: Dimecres 

Fira indians: Primer cap de setmana de Setembre. 

http://visitbegur.cat/

http://visitbegur.cat/


AIGUABLAVA - FORNELLS 

Aiguablava 
Platja Fonda 

Calella de Palafrugell a Platja 
Aiguablava: 12 km 

Camí de ronda de 
Aiguablava a Platja 

Fonda: 

2,5 km – 2 hores a peu – 

Nivell Mig 

Camíde 
Ronda 

BEGUR 
AIGUABLAVA - FORNELLS 



SA TUNA i AIGUAFREDA 

Aiguafreda Sa Tuna 

Càmping   a Sa Tuna: 14 km 

Camí de ronda de Sa 
Tuna a Aiguafreda: 

2,25 km –  
40 minuts a peu –  

Nivell Fàcil 

BEGUR 



+ Info:  https://acitbegu

Begur en Flor
Begur: 12, 13 i 14 de maig 2023 

Begur en Flor és un esdeveniment que celebra la 
primavera i omple els carrers de vida, color i alegria. Un 
any més els carrers, places i racons del municipi 
s‛engalanaran de decoració floral,  actuacions musicals 
en directe, activitats per a totes les edats, concursos, 
cantada de corals, visites guiades…i molt més!
r.com/begur-en-flor/

https://acitbegur.com/begur-en-flor/


La fira celebra la intensa relació entre Cuba i Begur, que té el seu origen en l’emigració de molts begurencs a l’illa al llarg el segle XIX. En 

retornar al poble, aquells que havien prosperat en els seus negocis, construïen ostentoses cases que encara avui decoren els carrers de 

Begur. Eren els populars “americanos”, que pretenien recrear l’estil de vida de Cuba i que van deixar-nos un divers llegat cultural. 

El primer cap de setmana de setembre, Begur es transforma per reviure aquell període històric que ha deixat una profunda petjada en la 

nostra vila i en la nostra identitat. Els carrers i places de Begur acullen un mercat de productes d’ultramar, mostres d’oficis i actuacions 

musicals. La Fira s’obre amb la inauguració oficial per part d’autoritats polítiques i persones vinculades al món indià. 

Durant el transcurs de la Fira es programen diverses activitats musicals. 

Els ritmes caribenys, amb grups cubans de renom internacional asseguren la gresca i la diversió del públic més exigent. 

Tampoc hi falten les havaneres ni els espectacles de carrer, amb recreacions de l’època indiana. Tot això es complementa amb un seguit 

d’activitats culturals: exposicions, visites guiades, entrevistes, conferències, documentals o taules rodones, que analitzen i divulguen 

aquest llegat dels “americanos”. 

Fira d'Indians + Info 

Fira Indians a Begur 
Begur: 1, 2 i 3 de setembre 2023 

https://visitbegur.cat/es/fira-indians/


Esclany¨  (Begur)
C¨mping a Esclany¨: 5 km

El poble d’Esclanyà és un petit nucli 
que forma part del patrimoni de 
Begur. 

S'estructura al voltant de l'església de 
Sant Esteve d'Esclanyà. L'església 
conté elements propis de diferents 
èpoques del romànic des del segle X, 
la qual cosa permet indicar 
l'existència d'un temple anterior. 

El castell d'Esclanyà, conegut popu-
larment com la torre d'Esclanyà, és 
una edificació del segle XIV. En 
l'actualitat es conserva la gran torre 
de planta rectangular, d'època 
romànica, amb uns merlets a la 
banda nord. 

https://ca.wikipedia.org/wiki/Esgl%C3%A9sia_de_Sant_Esteve_d%27Esclany%C3%A0�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Esgl%C3%A9sia_de_Sant_Esteve_d%27Esclany%C3%A0�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Rom%C3%A0nic�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Segle_X�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Castell_d%27Esclany%C3%A0�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Segle_XIV�
https://ca.wikipedia.org/wiki/Merlet�


Esclany¨  
Cactus Costa Brava (dist¨ncia: 5km) 

Cactus Costa Brava - cultius de cactus i plantes grasses,  ®s una empresa familiar nascuda a Begur el 
1982 per part dels germans Aldrich. 

Des de llavors s·n m®s de 20 anys al servei de professionals i tots aquells que estiguin interessats en 
l'adquisici· de tot tipus de plantes grasses, aix² com el seu cultiu i manteniment, oferint un suport 
totalment professional i eficient. 

Instalālacions ubicades a Esclany¨ en una superf²cie de m®s de 4.000 m2 

Horari d'atenció al públic 

Dilluns a divendres de 9 a 13h i 15 a 18h   

Dissabtes de 9 a 13h 

Diumenges i festius TANCAT

Del 1 de desembre al 7 de gener: Dissabtes TANCAT

Camí Vell de Begur nº1 17213, Esclanyà (Girona)

Tel: 972.19.53.69

http://cactuscostabrava.com/

http://cactuscostabrava.com/


PALS 
Camping a Pals: 7’5 km 

Passejant  pels carrerons empedrats de la vila medieval,  
tant de dia com de nit i a  qualsevol època de l'any, us 
sorprendrà la llum de colors ocres i daurats reflectida a la 
pedra sorrenca dels edificis. Hi trobareu, al vostre pas, la 
plaça Major, les tombes visigòtiques, l'església, el castell, la 
torre de les Hores, la muralla... que anireu deixant enrere al 
llarg del recorregut fins a arribar al mirador Josep Pla des 
d'on podreu contemplar la bellesa de la plana empordanesa 
presidida pel massís del Montgrí amb les illes Medes al fons.

https://www.visitpals.com/ca/

https://www.visitpals.com/ca/


PERATALLADA 

• FIra de les Herbes de Peratallada.

• Cantada d'havaneres

• Festa Major

• Fira Medieval

        https://www.visitperatallada.cat/

Camping   a Peratallada  19 Km 

El poble, que està declarat conjunt històrico-artístic i bé cultural d'interès nacional (BCIN), és un dels nuclis 
més importants de Catalunya pel que fa a arquitectura medieval. D'un extraordinari atractiu i bellesa, 
conserva el seu antic aspecte feudal, amb carrers estrets i tortuosos, amb nombrosos entrants i sortints, 
on destaca el castell fortificat amb la seva torre de l'Homenatge i el palau (s.XI-XIV), les muralles (s.XII-XIII) i 
l'església de Sant Esteve (romànica de principis del segle XIII). Destaca també el gran fossat que envolta la 
població, excavat a la roca viva. La població és assentada tota ella damunt la roca de gres, treballada de 
diverses maneres. 

https://www.visitperatallada.cat/


PALAMĎS 

Tapes i Montaditos 

Us convidem a fer una passejada per el casc antic de 
Palamós, i gaudir d’un bon ambient de carrer tot degustant 
les tapes i montaditos que us ofereixen els nostres bars de 
tapes. Aquests establiments tenen les tapes exposades a les 
barres, amb una gran oferta: enfilalls, montaditos, 
especialitats ibèriques, especialitats casolanes i també de 
cuina basca, complimentant l’oferta amb un tast de vins i 
amb copes variades.

Carrer Major 

Camping a Palam·s:  7 km 

http://www.visitpalamos.cat/

http://www.visitpalamos.cat/


 
 
 

Palamós té una llarga tradició marinera i una activitat 
portuària intensa. L’arribada dels pescadors a port i la 
venda de peix a la llotja és un espectacle molt atractiu. 

ARRIB ADA A PORT  DELS PESCADORS: De 
Dillu ns a Divendres de 16:15h a 17:30h 

VENT A DE PEIX A LA LLOTJA: 
De Dill uns a Divendres de 16:30 h a 19:30 h. 

Entrada gratuïta. 

+ Info: https://confraria.cat/

PALAMOS 
La Llotja 

https://confraria.cat/


Zona portuària. Carrer del Moll, s / n. Palamós.  Tel.: 972 600 424

D’octubre a abril 
De dimarts a divendres: De 10 a 13.30 h i de 15:30 a 19 h 
Caps de setmana i festius: De 10:30 a 14 h i de 16 a 19 h.

Maig, juny i setembre 
De dilluns a divendres: De 10 a 13.30 h i de 15:30 a 19 h 
Caps de setmana i festius:De 10:30 a 14 h i de 16 a 19 h 

Juliol i agost
De dilluns a diumene: De 10 a 14 h i de 16 a 21 h

logotip super3
Gratuït amb el carnet del Club Super3

Preus de la visita guiada a l'exposició permanent (+ preu d'entrada)
70,00 € 
Per grup, entre 1 i 20 persones

3,5 € 
Per persona, per a grups a partir de 21 persones 

PALAMOS 
Museu de la pesca (dist¨ncia:10 km) 

https://museudelapesca.org/

• 5.00 €: General
• 2.50 €: Estudiants, menors de 16 anys, persones en situació d'atur, jubilats, persones amb mobilitat reduïda i

discapacitats, personal del Centre de Salut del Baix Empordà, Socis Integrals Creu Roja, acompanyants dels
membres del Club Super3 i grups (més de 10 persones)

• 2.25 €: Carnet Jove i Carnet +25.
• Gratuït: Menors 6 anys, Amics del Museu de la Pesca, Membres de l'ICOM, l'Associació de Museòlegs de

Catalunya i Carnet Docent. Cal mostrar a recepció els carnets acreditatius  corresponents, carnet del Club
Super3

Preus de la visita guiada a l'exposició permanent (+ preu d'entrada)
• 70,00 €: Per grup, entre 1 i 20 persones
• 3,5 €: Per persona, per a grups a partir de 21 persones

https://museudelapesca.org/
https://www.museudelapesca.org/


PALAMĎS 
Camping a Palam·s: 7 km 

Festa Major
del 16 al 26 de juny 2023 

+ info, programa

http://cont01.palamos.cat/documents/108_1100458435.pdf


Platja d’Aro 
Camping a Plajta d’Aro : 19 km

Platja d'Aro, és un dels principals centres turístics de la costa del Empordà, amb una variada oferta 
d'establiment d'oci, comerços i tot tipus de locals i activitats al servei del visitant.

El comerç es converteix en un gran centre comercial a l'aire lliure amb una extensa i diversificada gamma
d'establiments de tendències, estil i personalitat.  

La nit ens descobreix els locals més atractius, moderns i avantguardistes amb esperit jove, atractiu i modern.

L'oferta gastronòmica ens porta a la taula els sabors del Mediterrani per a gaudir de sensacions culinàries
exquisides, sorprenents o tradicionals.

http://www.platjadaro.com/

http://www.platjadaro.com/


AQUADIVER 
Platja d’Aro 

Camping a Aquadiver : 19 km

+ info: https://aquadiver.com/es/inicio.html

https://aquadiver.com/es/inicio.html


L’Estartit i Les Illes Medes
Camping a l’Estartit: 30 km

LõEstartit, antic barri de pescadors que ha desenvolupat un important sector tur²stic 
gr¨cies a la privilegiada situaci· costanera i a la proximitat de les illes medas, la visita 
de les quals ®s pr¨cticament obligat¸ria per a contemplar els penyals, la bellesa del fons 
mar², aix² com la flora i fauna de les seves aig¿es.

 Mercat setmanal: Dijous.
 Festa Major: 26 de juliol.
 Festa de Pirates i Corsaris: tercer cap de setmana setembre.

Contacte i Reserves
Web NAUTILUS: www.nautilus.es
Telf:  972 751 489

+ Info L'Estartit

http://www.visitestartit.com/ca/descobreix-nos/lestartit/
https://www.nautilus.es/ca/


Parc Natural de los  
Aiguamolls de l’Empord¨ 

dist¨ncia desde Camping: 56km

S’est®n  des  dels peus de la  Serra  de Rodes, al nord, fins a 
la  desembocadura del Fluvi¨ Vell, al sud, abraant una superf²cie de 
4783 ha. La conversi· dels Aiguamolls en Parc data de l’any 1983 i 
gaudeix de protecci· legal. 

Actualment ®s el segon parc m®s important de Catalunya. 

L’inter¯s de les zones marjalenques es basa en el fet que s·n llocs 
productius des del punt de vista biol¸gic i, per tant, acullen un bon 
nombre d’esp¯cies animals i vegetals. 

En uns aspectes, els Aiguamolls de l’Empord¨ s·n importants per a 
Catalunya i, en d’altres, com en les migracions dels ocells, tenen una gran 
import¨ncia internacional com a refugi de moltes aus migrat¸ries. 

Les millors hores per observar els ocells s·n el mat² i el capvespre, 
i les ¯poques en qu¯ hi ha m®s esp¯cies s·n les de les migracions (mar/
maig i agost/octubre), encara que durant tot l’any s’hi poden veure 
esp¯cies interessants. 

Info:   https://aiguamollsdelemporda.cat/

Horari:  

Obert cada dia de 9h a 16h (hivern) i 
de 9h a 18,30h (estiu).

*Podeu consultar horari per telèfon.
Telf: 972 454 222

El Cortalet 

Ctra. De Sant Pere Pescador km 13,6 

17486-Castell· d'Emp¼ries 

Tel. 972 45 42 22 Fax 972 45 44 74 

pnaiguamolls@gencat.cat 

mailto:pnaiguamolls@gencat.cat�
https://aiguamollsdelemporda.cat/


Camping  A  Girona:  
46 kil·metros 

GIRONA 



PASEO DE LA MURALLA ð GIRONA 
L'ampliació de les muralles romanes en època medieval 
permet avui passejar pel camí de ronda dels murs i 
resseguir els trams de muralla carolíngia més extensos 
d'Europa (s. IX). Les diferents torres són veritables 
miradors privilegiats sobre la ciutat i els seus voltants.

La Muralla de Girona té 4 
accessos. Els dos principals 
són:
Entrada prop de la Catedral
Entrada a prop Plaza Catalunya

GIRONA:  
LA MURALLA 



GIRONA 

EXPOSICIĎ DE FLORS, 
MONUMENTS, PATIS  

I JARDINS

Temps de Flors 
Del 13 al 21 de maig 

2023

https://www.gironatempsdeflors.cat 

http://www.gironatempsdeflors.cat/�


De diferents estils (s. XI-XVII), 
conserva elements del primer edifici 
romànic (claustre, torre de 
Carlemany). L'element més 
espectacular és la nau, l'espai gòtic 
voltat més ample del món.

GIRONA
Catedral de Girona i Basílica 

de Sant Feliu

La Catedral i la Basílica de Sant Feliu 
són edificis dedicats al culte de la 
comunitat catòlica. La seva llarga 
història els ha dotat d‛un patrimoni 
d‛alt valor cultural que posem a 
disposició del visitant. Entre les obres 
a destacar trobem el Tapís de la 
Creació (s. XI-XII), sarcòfags 
paleocristians (s.IV), nau gòtica (la 
més ampla del món), llibre del Beat (s. 
X), Ara de l‛altar i Càtedra episcopal 
(s. XI).

Info: https://www.catedraldegirona.cat/

https://www.catedraldegirona.cat/


GIRONA: BARRI JUEU 

EL CALL. BARRIO JUDIO GIRONA 

Dins la Força Vella, un dels espais més 
emblemàtics és el Call jueu, format per 
un laberint de carrerons i de patis que 
mantenen l'aura dels temps medievals. És 
un dels barris jueus més ben conservats 
d'arreu del món i una mostra evident de 
la importància que va tenir la cultura 
jueva a Girona.



El recorregut pel museu relata els orígens de la comunitat jueva 
de Girona. Les primeres famílies es van establir a la ciutat ja en el 
s. IX, creant una comunitat amb vida i identitat pròpies. La sala
mostra troballes arqueològiques que s'usaven en la quotidianitat
dels jueus i de les mongetes de Girona.

L'entrada al Museu es troba en el carrer de la Força, número 8. 

Juliol i agost: de dilluns a dissabte de 10 a 19 h; 
diumenges i festius de 10 a 14 h. 

De setembre a juny: de dimarts a dissabte de 10 a 18 h; 
dilluns, diumengesi festius de 10 a 14 h. 

Tancat els dies 1 i 6 de gener, 25 i 26 de desembre.

Tarifes del 
Museu 

Entrada gratuïta al Museu el primer 
diumenge de cada mes. 
Entrada regular individual: 4 € 
Entrada reduïda: 2 € 
Entrada gratuita: menores 14 años 

GIRONA  
MUSEU D'HISTÒRIA DEL JUEUS

+ Info: https://www.girona.cat/call/cat/index.php

https://www.girona.cat/call/cat/index.php


Singular construcció romànica (s. XII), inspirada en els banys romans, 
que té els elements més admirables en l'estança de l'entrada destinada 
a vestidor i sala de descans, coberta amb volta anular, i en la cúpula 
sobre fines columnes i capitells bellament ornamentats que cobreix la 
piscina central.

GIRONA:  
ELS BANYS ÀRABS



GIRONA:   
ELS BANYS ÀRABS

Aquest edifici d‛estil romànic es va construir el 1194 tot imitant l‛estructura dels 
banys musulmans, aleshores de moda. El 1294 es van haver de reparar les greus 
destrosses deixades pel setge de 1283. En el segle XV l‛establiment es va clausurar. 
A partir d‛aquell moment l‛edifici va estar en mans privades. El 1617 s‛hi va instaurar 
un convent de caputxines que van convertir el lloc en rebost, cuina i bugaderia. En el 
segle XIX era conegut amb el nom de Banys Àrabs. Finalment, el 1929, els antics 
banys van passar a gestió pública per tal de fer-ne la rehabilitació.

ADREÇA:
Ferran el Catòlic s/n 
17004 Girona
Tel. 972 19 09 69 

HORARIS: 

De dilluns a dissabte, de 10 a 18 hores
Diumenges i festius, de 10 a 14 hores

TARIFES: 
Entrada regular: 3 € 
Entrada reduïda: 2 € estudiants

+ Info: https://www.banysarabs.cat/

https://www.banysarabs.cat/


ULLASTRET 
Camping a Ullastret: 16,5 km)

Ullastret, es troba situat damunt d’una suau 
elevació. El poble té una estructura clarament 
medieval: unes muralles molt ben 
conservades encerclen un petit nucli de 
carrers estrets que desenboquen en una 
esplanada on es creu  que hi havia el recinte 
sobirà d’un castell actualment desaparegut. 
Just al costa d’aquesta plaça hi ha l’esglèsia 
romànica (s.XI) Però, sobretot, Ullastret és 
conegut pel poblat ibèric que es troba al puig 
de Sant Andreu, un dels jaciments 
arqueològics d’època ibèrica que més bé es 
conserven a Catalunya. 

 Festa major: Sant Llorenç, 10 i 11 d’Agost.

ESGLÈSIA DE SANT PERE D’ULLASTRET 

Es troba situada al centre del nucli antic. La primera referència documental sobre un temple al poble 
d’Ullastret data de l’any 889, en època carolíngia. L’edifici actual, però, correspon a una edificació 
romànica del segle XI que ha sofert nombroses modificacions, especialment als segles XVI i XVIII. 
L’església és de planta basilical amb tres naus cobertes amb volta de canó i tres absis semicirculars 
coberts amb volta de quart d’esfera. Al seu interior és remarcable la decoració esculpida que es 
conserva en les impostes de l’arc toral, que es considera com una de les mostres d’escultura romànica 
més primitiva conservada a l’Empordà. 



Poblat ibèric d'Ullastret 

Important jaciment ibèric que data del segle VII a. C. i 
que es troba situat en el monticle de Sant Andreu, a 
uns dos quilòmetres del poble d'Ullastret.

Durant el temps que va durar l'assentament en la zona, 
els ibers van construir un gran recinte emmurallat, 
establint una cultura pròpia que es tradueix en 
l'estructura urbanística, així com en els rituals funeraris 
i les diferents activitats socials que van dur a terme. 
Actualment encara es pot veure la disposició dels 
carrers adaptats a la forma de la muntanya, les cases, 
les cisternes esculpides en la roca, els temples i 
l'extraordinària muralla amb torres quadrades i 
circulars. Aquests materials permeten situar el primer 
assentament preibérico a la fi del segle VII a. C., i el 
primer poblat ibèric cap a l'any 550 a. C.

Parte de la muralla del poblado 

Adreça: 
Puig de Sant Andreu, s/n - 17114 Ullastret 
Tel - Fax: 972 179 058 

Horaris:

Horari d'hivern de l'1 d'octubre al 31 de maig

De dimarts a diumenge: de 10 a 18 h 
Dilluns tancat

Horari d'estiu de l'1 de juny al 30 de setembre
De dimarts a diumenge: de 10 a 20 h
Dilluns tancat

Entrada normal:  5,00 € 

+ 65: 3,00€

ULLASTRET 
Poblat Ib¯ric

Palafrugell a Ullastret: 19 km 

Recinte arqueològic 
El conjunt arqueològic d'Ullastret està format per dos poblats 
ibèrics, el Puig de Sant Andreu i l'Illa d'en Reixac, i la necròpolis 
de Puig de Serra. Puig de Sant Andreu és l'únic jaciment visitable 
actualment.

Museu monogràfic 
El Museu d'Ullastret explica la cultura ibèrica a la zona nord-est 
de Catalunya, a través de les excavacions fetes als jaciments que 
formen el Conjunt Arqueològic d'Ullastret. 

+ Info: http://www.macullastret.cat/ca/



Museu Dalí 
Figueres 

(Camping a Figueres: 55 km) 

https://www.salvador-dali.org/es/

https://www.salvador-dali.org/es/museos/teatro-museo-dali-de-figueres/


 Comunicacions: 
• Aeroports de Girona, Barcelona i Perpinyà.
• Carretera: autopista AP7 (Barcelona-la Jonquera), sortida Figueres o Nacional II

(Barcelona-França). Dirigir-vos al centre de la ciutat.
• Tren: línia Barcelona-Portbou de RENFE, estació de Figueres. El Teatre-Museu està a 12

minuts caminant.
• Bus: línia regular de la SARFA, estació de Figueres. El Teatre-Museu està a 12 minuts

caminant.
• Taxis: davant de l'estació de trens i en la Rambla (centro ciutat).

Adreça: 
Plaça Gala-Salvador Dalí, 5 
E-17600 Figueres
Entrada: Plaça Gala-Salvador Dalí, 5
Sortidaa: Calle Mª Àngels Vayreda
Tel. 972 677 500

Museo Dalí 
Figueres 

(Camping a Figueres: 55 km) 



Adreça:    Plaça Gala Dalí     E-17120 Púbol-la Pera      Tel. 34 972 488 655  

Castell Gala-Dalí 
 Púbol   (Camping   a Púbol: 22’5 km)

+ Info: https://www.salvador-dali.org/ca/museus/castell-gala-dali-de-pubol/

https://www.salvador-dali.org/ca/museus/castell-gala-dali-de-pubol/


PORTLLIGAT 

Casa Salvador Dalí 
Camping a Portlligat: 80 km 

L'actual Casa-museu de Portlligat va ser 
l'única casa estable de Salvador Dalí; el 
lloc on va viure i va treballar 
habitualment fins que, en 1982, amb la 
mort de Gala, va fixar la seva residència 
al Castell de Púbol.

Adreça
Portlligat 17488 Cadaqués 
Tel. 972 251 015  

+ Info: https://www.salvador-dali.org/ca/museus/casa-salvador-dali-de-portlligat/

http://www.salvador-dali.org
https://www.salvador-dali.org/ca/museus/casa-salvador-dali-de-portlligat/


Aquest municipi reuneix, en els carrerons medievals que formen el seu 
entramat urbà, diversos exemples de la convivència entre la comunitat jueva 
assentada en la zona des de principis de l'Edat mitjana i els ciutadans que 
professaven la religió cristiana. Mostra d'aquesta convivència són les 
esglésies de Sant Pere, Sant Vicenç, Santa Maria i Sant Martí, que es 
barregen harmoniosament amb vestigis de la cultura jueva, com per 
exemple els miqwé, o banys jueus, i la tradicional estructura dels carrers del 
call, o jueria.

BESALđ 
Camping   a Besalú: 67 km 

Barri antic de Besalú 
Situat a la comarca de la Garrotxa i declarat en 1966 Conjunt 
Històric-Artístic Nacional pel seu valor arquitectònic



BESALđ MEDIEVAL

UN CAP DE SETMANA VIATJANT EN EL TEMPS 

L’últim cap de semana d’Agost,  Besalú torna mil anys enrere i el centre de la vila es 
transforma en l’antic comtat de Besalú oferint espectacle i record històric. Els carrers 
s'omplen de personatges que fan disfrutar als visitants amb les seves històries i 
actuacions: trobadors, músics, malabars, personatges de la cort, artesans, etc.

Amb l’entrada de 3 € pels adults i gratuïta pels menors de 12 anys, podran gaudir de 
desenes d’espectacles i tallers que envaeixen el centre històric, des del Pont Vell fins 
als marges del riu Fluvià. Grans i petits s’endinsaran en un món d’entreteniment i 
aprenentatge: autèntiques lluites medievals amb armes històriques, escoles de 
cavallers, oficis i arquers, mercats, abanderats, nombrosos personatges teatrals, 
músics antics… I no oblidem el carrer dels Atrapats. 



LA BISBAL D’EMPORDë
(Campin a La Bisbal: 12 km)

La bisbal és la capital de la comarca i un important 
centre terrisaire. Al conegut barri de l’Aigüeta s’hi pot 
trobar una variada oferta comercial lligada a aquesta 
activitat ceramista. 

Des del punt de vista arquitectònic, destaquen 
especialment les voltes - construides a mitjan segle 
XIX i que conformen una successió de cases 
porticades - i el conjunt del nucli antic. D’aquest, 
esmentem la plaça Major, on hi ha l’esglesia de Santa 
Maria (s. XVIII) així com el carrer Call, lloc en es va 
establir la comunitat jueva a l’Edat Mitjana. 

El castell de la Bisbal és un edifici de finals del s.XI i 
inicis del XII construit pels bisbes de Girona com a 
centre d’administració de les seves possessions. 

TERRACOTTA MUSEU DE LA CERÀMICA 

C. 6 d’Octubre, 99
Tel. 972 64 20 67

Setembre a Juny
Dimarts a divendres: 10 a 13h,  i 16 a 19 h 
Dissabte: 10 a 14 h i de 16:30 a 19:30 h 
Diumenges i festius: 10 a 14 h
Dilluns festius tancat
Juliol I Agost
Dilluns a dissabte: 10 a 14 h I 16:30 a 20 h 
Diumenge: 10 a 14 h
Entrada 5 €    Entrada reduïda 2,5 €

www.labisbal.cat 

http://www.terracottamuseu.cat/

 Mercat setmanal: Divendres.

 Fira del circ: Tercera semana de Juliol.

 Aplec de la sardana: primer diumenge de Juny.

 Festa major: del 14 al 18 d’Agost.

http://www.labisbal.cat
mailto:terracottamuseu@labisbal.cat
mailto:turisme@labisbal.cat
http://www.labisbal.cat
http://www.terracottamuseu.cat/


La Fira de Circ al Carrer de La Bisbal d’Empord¨ ®s un 
Festival de Circ i teatre de Carrer que omple d’espectadors 
els carrers de La Bisbal d’Empord¨ durant el tercer cap de 
setmana de juliol. La voluntat d’aquest festival ®s oferir en 
un cap de setmana una programaci· diversa i engrescadora 
que sigui atractiva a tots els p¼blics i edats. 

La Fira de Circ ®s una activitat coorganitzada per l’entitat 
Fira de Circ i l’ajuntament de La Bisbal d’Empord¨. 

Aquestes m®s de vint edicions que arranquen el 1996 de la 
m¨ de l’entitat juvenil Nuik’s, i formen part d’una segona 
etapa, ja que la Fira de Circ vigent va recollir el testimoni 
de l’entitat bisbalenca Paufila, que a principis dels anys 
vuitanta va organitzar les dues primeres edicions de la Fira 
de Circ. L’entitat Nuik’s va reprendre el projecte amb el 
comprom²s de dotar-lo d’una identitat pr¸pia i de nodrir-se 
de l’energia necess¨ria perqu¯ la Fira tingu®s assegurat el 
seu futur. Aquesta entitat es va anar transformant alhora 
que desapareixia donant lloc a l’actual entitat organitzadora 
Fira de Circ al Carrer de La Bisbal d’Empord¨. 

https://www.firadecirc.org/

LA BISBAL D’EMPORDë 
Fira de Circ al carrer  

14 - 15 - 16 Juliol 2023 
Camping a La Bisbal: 16’5 km

https://www.firadecirc.org/ca/inici.html�
http://www.google.es/imgres?q=la+bisbal+d'emporda+fira+del+circ&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1T4SVED_es___ES402&biw=1249&bih=560&tbm=isch&tbnid=6NURRfUTgk2PzM:&imgrefurl=http://www.flickr.com/photos/jjaner/3732551181/&docid=8oPNTakektMFAM&itg=1&imgurl=http://farm4.staticflickr.com/3431/3732551181_ab43633049_z.jpg?zz=1&w=426&h=640&ei=CPbhT_DYI8ODhQfczJy6Aw&zoom=1&iact=hc&vpx=606&vpy=171&dur=2137&hovh=275&hovw=183&tx=91&ty=240&sig=111852523636062538711&page=3&tbnh=167&tbnw=111&start=41&ndsp=15&ved=1t:429,r:7,s:41,i:225�
http://www.google.es/imgres?q=la+bisbal+d'emporda+fira+del+circ&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1T4SVED_es___ES402&biw=1249&bih=560&tbm=isch&tbnid=InIRKPlMqOtj_M:&imgrefurl=http://circ-manelsala-ulls.blogspot.com/2010/10/circo-de-la-sombra-la-bisbal-demporda.html&docid=o8MR5KeMQANUqM&imgurl=http://lh5.ggpht.com/_haV9L05_31g/TMv2MLg58UI/AAAAAAAAwWw/blLKU-rdH4o/IMG_6251.jpg&w=512&h=341&ei=CPbhT_DYI8ODhQfczJy6Aw&zoom=1&iact=hc&vpx=932&vpy=262&dur=588&hovh=183&hovw=275&tx=146&ty=129&sig=111852523636062538711&page=3&tbnh=163&tbnw=226&start=41&ndsp=15&ved=1t:429,r:14,s:41,i:247�
http://www.google.es/imgres?q=la+bisbal+d'emporda+fira+del+circ&start=139&um=1&hl=es&sa=N&rlz=1T4SVED_es___ES402&biw=1249&bih=560&tbm=isch&tbnid=sSFy1XDNWkvocM:&imgrefurl=http://www.espaifotografic.cat/phpBB3/viewtopic.php?f=11&t=4232&docid=bNX6d8kJKGp2wM&itg=1&imgurl=http://farm5.static.flickr.com/4096/4809976614_f76a726c7d.jpg&w=500&h=500&ei=NPbhT4cZkbOEB7DFzLwD&zoom=1&iact=hc&vpx=325&vpy=7&dur=103&hovh=225&hovw=225&tx=107&ty=147&sig=111852523636062538711&page=9&tbnh=170&tbnw=170&ndsp=17&ved=1t:429,r:1,s:139,i:164�


Monells
C¨mping a Monells: 22 km

Del temps del romànic, 
es conserven parts de 
les muralles i torres que 
encerclaven el poble i el 
castell. 

D’estil gòtic, la plaça de 
l’Oli, el carrer dels Arcs 
i alguns finestrals.

marti
Cuadro de texto



Ruµnes d’Emp¼ries 
L’Escala 

Camping a Emp¼ries: 36 km 

Empúries va ser la porta d’entrada de la cultura grega i romana a la península Ibèrica. En aquest jaciment 
s’hi conserven les restes d’una ciutat grega -l’enclavament colonial d’Empòrion- i d’una ciutat romana -l’antiga 
Emporiae, creada a inicis del segle I aC sobre les estructures d’un campament militar romà instal.lat durant el 
segle anterior. 

Els mosaics de les velles cases senyorials, l’escultura d’Asclepi o l’imponent Fòrum romà, són de visita 
obligada. Des del MAC-Empúries s’organitzen visites guiades molt interessants. 

Les primeres excavacions del recinte van començar el 1908, i des de llavors s’ha portat endavant una 
constant recuperació científica. 

En les ruïnes d’Empúries es poden visitar la ciutat grega, la ciutat romana i el museu d’arqueologia. 
Durant l’estiu s’organitzen visites teatralitzades i visites per a famílies en diferents idiomes. 

Horaris
• Del 16 de febrer al 31 de maig: De dilluns a 

diumenge, de 10 a 18h
• De l’1 de juny al 30 de setembre:De dilluns a 

diumenge, de 10 a 20h
• De l’1 d’octubre al 15 de novembre:De dilluns a 

diumenge, de 10 a 18h
• Del 16 de novembre al 15 de febrer:De dimarts a 

diumenge, de 10 a 17h
• Horaris especials de Setmana Santa: de 10h a 

19h. Les taquilles del museu tanquen mitja hora 
abans del tancament del recinte. 

Tarifes
Entrada general: 6 €  /  Entrada reduïda: 4€

MAC Empúries
Puig i Cadafalch s/n
17130 L'Escala
T. 972 77 02 08

+ Info: http://www.macempuries.cat/

http://www.macempuries.cat/


SANT FELIU DE GUIXOLS 

Festival Portaferrada 

FESTIVAL DE PORTA FERRADA
El Festival de Porta Ferrada, nascut el 1958 a 
Sant Feliu de Guíxols, és el festival d‛estiu amb 
més tradició d'Espanya. Únic a la Costa Brava 
per la seva proposta oberta a totes les 
disciplines artístiques, compta amb la 
participació de noms consolidats i talents 
emergents de l‛escena internacional i nacional.

Arrelat a Sant Feliu de Guíxols, el festival 
impregna tots els racons de la localitat 
empordanesa de la millor oferta cultural en un 
aparador inigualable per gaudir plenament de 
totes les seves propostes. Al carrer, a les 
places i als escenaris; la música, el teatre, els 
tallers i moltes més activitats 
complementaries es converteixen en 
protagonistes imprescindibles a l‛estiu de la 
vila.

http://www.festivalportaferrada.cat/ 

http://www.festivalportaferrada.cat/�
http://www.festivalportaferrada.cat/


Festa del Segar i Batre 
Sant Climent de Peralta 

Camping a  Sant Climent 
de Peralta: 12 Km 

Fins fa mig segle, els pallers i les palleres formaven part del paisatge quotidi¨ del nostre 
entorn. Ja fa anys, per¸, que han desaparegut i hem pogut constatar que la transformaci· 
agr¨ria ha tingut una incid¯ncia no nom®s en la vida a pag¯s, sin· tamb® en el nostre paisatge. 
Les garbes o farcells, manyocs de cereals dõestructura totalment manual i artesana, han estat 
suplantats per bales de formes regulars i estandarditzades. Les simetries del camp, massa 
perfectes, ordenen ara un paisatge de camps fets a cop dõimponents recolālectores que 
sõempassen el blat, lõordi o la civada despietadament i separen el gra de la palla a velocitats 
inimaginables fa unes d¯cades. En aquests moments, el segar i el batre han deixat de ser un 
esdeveniment social, per convertir-se en una rutina m®s del cicle productiu del camp. Perduda 
la seva m¨gia, per¸, queda el consol que la pagesia sõha pogut alliberar, tamb®, de feines molt 
feixugues i de gran duresa. 

https://www.visitperatallada.cat/es/festa-del-segar-i-el-batre.html

https://www.visitperatallada.cat/es/festa-del-segar-i-el-batre.html


GOLF

GOLF PLATJA DE PALS 
Cam² del Golf, 64.  Platja de Pals -  Tel. 972 66 77 39  
17256 PALS  (Baix Empord¨)

 http://www.golfdepals.com/

EMPORDÀ GOLF
Ctra. de Palafrugell a Torroella de Montgr², s/n - Tel. 972 
76 04 50 17257 GUALTA  (Baix Empord¨) 
http://www.empordagolf.com/

Calella Palafrugell 

PGA GOLF DE CATALUNYA 
Ctra. N-II, Km 701 – Ap. Correos 17455 - Tel. 972 47 25 77 - 
17455 CALDES DE MALAVELLA (La Selva) 
https://www.pgacatalunya.com/

CLUB DE GOLF COSTA BRAVA 
Urbanitzaci· Golf Costa Brava (La Masia).  Tel. 972 83 71 50 
17246 SANTA CRISTINA D'ARO  (Baix Empord¨)
 http://www.golfcostabrava.com/

CLUB GOLF D'ARO
Urbanitzaci· Mas Nou, s/n  Apt. correus 429 - Tel. 972 82 69 
00 17250 PLATJA D'ARO  (Baix Empord¨)
http://golfdaro.com/

mailto:info@golfserresdepals.com
http://www.empordagolf.com%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B1%8C%ED%AF%80%ED%B1%91%ED%AF%80%ED%B1%89%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B0%A3%ED%AF%80%ED%B1%88%ED%AF%80%ED%B1%90%ED%AF%80%ED%B1%93%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%95%ED%AF%80%ED%B1%87%ED%AF%80%ED%B1%84%ED%AF%80%ED%B1%8A%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%8F%ED%AF%80%ED%B1%89%ED%AF%80%ED%B0%91%ED%AF%80%ED%B1%86%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%90%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83
mailto:reserves@pgacatalunya.com%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83
http://www.empordagolf.com%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B1%8C%ED%AF%80%ED%B1%91%ED%AF%80%ED%B1%89%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B0%A3%ED%AF%80%ED%B1%88%ED%AF%80%ED%B1%90%ED%AF%80%ED%B1%93%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%95%ED%AF%80%ED%B1%87%ED%AF%80%ED%B1%84%ED%AF%80%ED%B1%8A%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%8F%ED%AF%80%ED%B1%89%ED%AF%80%ED%B0%91%ED%AF%80%ED%B1%86%ED%AF%80%ED%B1%92%ED%AF%80%ED%B1%90%ED%AF%80%ED%B0%83%ED%AF%80%ED%B0%83
http://www.golfdepals.com/
http://www.empordagolf.com/
https://www.pgacatalunya.com/
http://www.golfcostabrava.com/
http://golfdaro.com/


Hípiques 

Centre equestre jm caballero 
Escuela hípica 
Cami Pedregar, s/n   ESCLANYÀ 
649.85.74.17    -   670.25.58.98 
www.hipicajmcaballero.com 

Cavall de Troya 
Granja escuela 
Carrer Solei, 5    VALL-LLOBREGA 
658 51 73 68   -   699.94.93.41 
www.cavalldetroya.com 

Hípica begur 
Servicio de paseo a caballo 
carretera GI-653, Km 1    BEGUR 
650 32 38 49 
www.hipicabegur.com 

Overland Peratallada 
Escuela hípica - PERATALLADA 
Camí de Peratallada a Sant Feliú de Boada, s/n 
635 60 79 50 
https://rjuliall.wixsite.com/overland

Calella Palafrugell 

http://www.hipicajmcaballero.com
http://www.cavalldetroya.com
http://www.hipicabegur.com
http://www.hipicaunicorn.com
https://rjuliall.wixsite.com/overland


KAYAK 
Platja de Castell
Tel: 638 952 529
https://www.kayakingcostabrava.com/

Platja de Tamariu
Tel: 669 160 395
https://www.kayakingcostabrava.com/

Platja de Tamariu
Tel: 696 02 72 03
https://www.touristservice.es/es

Platja de Canadell - Calella
Tel: 696 02 72 03
https://www.touristservice.es/es

Platja Aiguablava
Tel: 666 29 07 85
http://www.sablavakayaks.com/

http://www.kayakingcostabrava.com
http://www.kayakingcostabrava.com
http://www.touristservice.es
http://www.touristservice.es
http://www.karakaiguablava.com
https://www.kayakingcostabrava.com/
https://www.touristservice.es/es
https://www.touristservice.es/es
http://www.sablavakayaks.com/


CAMINO DE RONDA 

de Calella a Llafranc  

Camino de ronda  

Calella de Palafrugell a Llafranc 

2’5 km – 30 minutos a pie  
Nivel Fácil 



CAMI DE RONDA  
Calella a la Platja del Golfet 

Camino de ronda a la 
platja del Golfet: 

1,7 km – 30 minutos a pie  
Nivel Medio 



PALAFRUGELL 
Submarinismo 

Nuestro municipio se encuentra en una zona de fondo marino muy rico y bien conservado que lo 
ha convertido en la segunda destinación turística de submarinismo de Catalunya. 
El fondo marino más atractivo e interesante para el submarinismo en nuestra zona es: 

La Sardana: Situada aproximadamente delante del Cap Roig, para hacer inmersión a una 
profundidad de entre 20 y 28m. 

La roca del Presidente (Tabal): Delante de la cala de Gens. Su fondo está formado por dos 
pequeñas montañas, con profundidades que oscilan entre los 22 y 38m. 

Las Islas Formigues: Lugar muy interesante para la inmersión submarina. Estas islas son 
testimonio de numerosas batallas navales como la del verano de 1285 en la que el escuadrón de 
Pere el Gran, al mando del almirante Roger de Llúria, obtuvo una clara victoria hundiendo y 
dejando fuera de combate las naves invasoras del rey francés Felip l’Ardit. También hay restos 
más actuales que todavía hoy se pueden admirar como las del barco de carga Paz de Espalda, 
hundido la Navidad de 1921, en un fondo de 14m. 

El foraió de Aigua Xelida: Parte de la Montaña submarina emerge del agua para después, 
suavemente y con estrechos pasillos y cuevas, desciende hasta 40m. 

La llosa de Cala Nova: Situada delante de la Punta d’en Blanc. Desde los 12m de profundidad 
baja hasta 42 metros. El conjunto está formado por diversas sierras submarinas, con el 
esplendor de los famosos prados de gorgónias. 

Els Ullastres: Son tres montañas submarinas en uno de los puntos más accidentados de la costa 
de Llafranc. La más grande y abrupta es la más lejana a la tierra, que llega hasta a 54 metros de 
profundidad. 



 

CALELLA 

POSEIDON DIVING 
Platja del port Pelegrí, s/n - 17210 Calella 
Tel. 972 61 53 45 (d'abril a octubre) - Tel. 972 83 31 54 (de novembre a març) 
Mòbil: 679 846765
https://www.poseidoncalella.com/

LLAFRANC 

TRITON DIVING CENTER 
Pl. dels Pins, s/n - 17211 Llafranc 
Tel. 620 53 00 36 
https://www.tritonllafranc.com/es/

BARRACUDA DIVING CENTER 
Camí de la Font d’en Xecu, 12 - 17211 Llafranc 
Tel. 666323974
http://www.barracudallafranc.com/

TAMARIU 

STOLLIS CENTRO DE BUCEO 
Pg. del Mar, 26 - 17212 – Tamariu 
Tel. 972 62 00 35 - 628 591 350  
https://stollis-divebase.eu/es/index.html 

PALAFRUGELL 
Centros de Submarinismo 

https://www.poseidoncalella.com/
https://www.tritonllafranc.com/es/
http://www.barracudallafranc.com/
https://stollis-divebase.eu/es/index.html


VIA VERDA 
Del Camping   a Platja de Castell 

La ruta més popular per la seva facilitat és la de la via verda, anomenada El Tren Petit. 
Uneix Palafrugell i Mont-ras a Palamós i la Platja de Castell. 

El Camping   cada semana organitza gratuitament pels seus clients una sortida familiar 
en bicicleta fins a la Platja de Castell.  I si voleu fer la excursió en bicicleta pel vostre 
compte, demaneu un llibret d’itinerari o roadbook a la recepció del Camping i seguiu 
les indicacions. 

Camping   a Platja de Castell per la Via Verda:  8 km 



Vies Braves és una xarxa pública d’itineraris marins a la Costa 
Brava destinada a la pràctica d’activitats esportives, lúdiques i 
pedagògiques. 

VIES BRAVES 
Calella i Tamariu 



CLUB VELA CALELLA 

CALELLA DE PALAFRUGELL 
Escola de vela 

Informació i reserves: 

(+34) 972 614 619 

www.clubvelacalella.cat rem 

Per nens i adults. Tots els nivells. 

mailto:reserves@clubvelacalella.cat�
http://www.clubvelacalella.cat


Per la diada de Sant Jordi, el 23 d’Abril, els catalans celebrem una gran festa en 
homenatge a un misteriós cavaller que va salvar una princesa de ser devorada per 
un drac ferotge. A l’entorn del valent heroi, Sant _Jordi – patró de Catalunya-, s’ha 
bastat aquest popular dia de la rosa i el llibre. 

ÉS costum que els homes regalin roses vermelles a la seva estimada. La mateixa 
llegenda de Sant Jordi diu que de la sang del drac va néixer un roser, i que el 
cavaller en va agafar una rosa per donar-la a la princesa. D’aquesta tradició, ja en 
tenim constància des del segle XV, tot i que llavors era exclusiva de l’aristocràcia. 
Amb els segles es va popularitzar, i avui es pot dir que la diada és l’autèntic dia dels 
enamorats a Catalunya. 

Aquesta tradició s’ha unit feliçment a la celebració del Dia del llibre, molt més 
recent però que també ha arrelat amb força al nostre territori. En aquest cas són les 
dones les que acostumen a regalar un llibre a la seva parella. L’any 1995, a més, 
aquest ritual es va consolidar quan la UNESCO va declarar el 23 d’abril “Dia Mundial 
del Llibre i dels Drets d’Autor”. 

Encara que és un dia feiner per als treballadors i lectiu per als estudiants, la Diada 
de Sant Jordi està declarada Festa Nacional de Catalunya. Els carrers i les places 
s’omplen de gent passejant per les paradetes de roses i llibres. A més molts balcons 
s’engalanen amb senyeres, reflectint la catalanitat d’aquesta jornada tan 
emblemàtica.  

CATALUNYA 
Sant Jordi

del 14 al 23 d'abril 2023

+ INFO: https://www.palafrugellcultura.cat/baixades/
sj23plf_02_programa_okdigitalperaweb.pdf

https://www.palafrugellcultura.cat/baixades/sj23plf_02_programa_okdigitalperaweb.pdf


WHITE SUMMER 
A Palamós del 4 al 15 de agosto 2023

de 18 a 24 horas

http://www.whitesummer.es/ 

Del 4 al 15 d'agost de 2023 a Palamós, a White Summer t'espera la millor versió del disseny amb el 
nostre summer market, més de 20 propostes de gastronomia a l'aire lliure, el millor del talent musical 
consolidat i emergent amb la nostra programació de concerts, diversió assegurada amb experiències 
familiars, tallers i jocs i, per sorprendre't, una selecció d'arts escèniques que completaran el teu 
rodet de l'estiu.

http://www.whitesummer.es/�


Park Aventura 
Everest- Costa Brava 
Carretera Santa Cristina d’ARO, 85 
17249 Platja d’Aro, Girona 
Telf: 972 468 124 
info@everest-costabrava.com 
www.everest-costabrava.com 

Costa Brava – Parc d’aventura 
Pals 
Camí del Bernegar S/N,  
17256 Masos de Pals (Girona) 
Platja d’aro 
Bosc del Mas Candell S/N,  
17249 Platja d'Aro, (Girona) 
Telf 972 113 443/627 317 914 
www.costabravaparcaventura.com 
info@costabravaparcaventura.com 

mailto:info@everest-costabrava.com�
http://www.everest-costabrava.com/�
http://www.costabravaparcaventura.com/�
mailto:info@costabravaparcaventura.com�


Diada Nacional de Catalunya

11 Setembre 



Parc Aquàtic
Water Games

Pals: 24 KM

Sant Antoni de Calonge:  18 KM

Horari i Preus

• Des del 15 de juny

• De dilluns a diumenge de 10:00 h a 19:00 h

• Cada 1/2 hora des de les 10:00 h fins les 19:00 h

• Ticket: 1 hora 12 € / 1 dia 25 €

https://www.parques-acuaticos.es/

https://www.parques-acuaticos.es/
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	DIVENDRES 18 d’AGOST 2017
	 A partir de les 21h. Botifarrada popular amb l’acompanyament musical de Marina Gil i els Cremats. Preu: 8€
	

	DISSABTE 19 d’AGOST 2017
	 A les 18h. Animació infantil amb el grup ESTRAMBOTIQUEM, i xocolatada amb coca (gentilesa Restaurant Sala Gran i Fleca Hereu)
	 A les 19h. Partit de Futbol. Selecció amics de Llofriu vs Selecció amics de Bolívia
	 A les 21h. XI Festa Country d’estiu.
	

	DIUMENGE 20 d’AGOST 2017
	 A les 12h. Ofici Solemne amb La Coral Sant Esteve de Mont-Ras
	 A les 19h. Sardanes amb la cobla La Principal de l’Escala
	 A les 21h. Ball de Vetlla amb l’orquestra Titànium


	ADP1FB8.tmp
	Dilluns / Lunes / Lundi / Monday / Maandag / Montag
	Dimarts / Martes / Mardi / Tuesday / Dinsdag / Dienstag
	Dimecres / Miércoles / Mercredi / Wednesday / Woensdag / Mittwoch
	Dijous / Jueves / Jeudi / Thursday / Donderdag / Donnerstag
	Divendres / Viernes / Vendredi / Friday / Vrijdag / Freitag
	Dissabte / Sábado / Samedi / Saturday / Zaterdag / Samstag
	Diumenge / Domingo / Dimanche / Sunday / Zondag / Sonntag


	Página en blanco
	Página en blanco
	Página en blanco
	Página en blanco
	Página en blanco



